PRACTORAAT SOCIAAL

VEILIGE SPORT
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Een practoraat is een expertiseplatform binnen een
mbo-instelling waar praktijk(gericht) onderzoek wordt
uitgevoerd. Doel is het verspreiden van kennis en
innovatie, en opleiden tot innovatief vakmanschap.
Het practoraat slaat de brug tussen onderwijs,
onderzoek en (regionale) bedrijfsleven.

Practoraten.nl
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Practoraat Sociaal Veilige Sport

Nijmegen

Samenwerkingsverbond 19 mbo instellingen
Sport en Bewegen opleidingen
22 docent-onderzoekers
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Waarom een practoraat Sociaal Veilige Sport?

Eén op de twee heeft als kind minimaal één keer te maken gehad met
grensoverschrijdend gedrag tijdens het sporten (Mulder et al., 2020).

> .
Marjan Olfers & Anton yan Wijk

ONGELIJKE

Sportagenda 2032: Nederland he

sportiefste land ter wereld

In 2032 heeft iedereen, in alle levensfasen en op a
ambitieniveaus, dagelijks sportplezier. Bovenal dg

en samen te sporten, te excelleren in sport of spo
bewegen, maar ook als vrijwilliger, professional e

supporter in een sociaal-veilige, gezonde en duurz

omgeving. Verrijkt door waardevolle topsport.

Deze integrale ambitie vormt de basis van de
Sportagenda 2032.

Kinderen
centraal

Advies over het pedagogisch
klimaat in de sport

* Landelijke ambities n.a.v.
diverse rapporten

* Bijdrage van het mbo aan
onderzoek en innovatie
rondom maatschappelijke
vraagstukken

» sociaal veilige sport als
maatschappelijk thema

Inhoudsgedreven practoraat



Onderzoekslijnen

Binnen het Practoraat Sociaal Veilige Sport zien we sociale
veiligheid als meer dan alleen de afwezigheid van
grensoverschrijdend gedrag. Het gaat om een sport- en
beweegomgeving waarin iedereen zich beschermd voelt én de
ruimte krijgt om alle voordelen van sport te ervaren en zich fysiek,
sociaal en mentaal te ontwikkelen.

(gebaseerd op Tuakli-Wosornu et al.,, 2024)

sociaal veilige sport

Context



Onderzoekslijnen

Hoofdvraag:

Hoe kunnen de Sport en Bewegen opleidingen bijdragen aan een versnelling van de transitie

naar sociaal veilige sport?

Onderzoekslijn ]’/\
SB opleidingen in versnelde

transitie naar een sociaal veilig
Klimaat
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nderzoekslun 2
Samen met de praktijk in
versnelde transitie naar
sociaal veilige sport

Transitie-experimenten in
duale strategie:
 Kortcyclisch: product- en
OnderzoekslunS twikkell
Sociaal Veilige Sport integraal persoonson Wi € Ing
verweven in het onderwijs o Ldnge termiin denken - en
handelen:
systeemontwikkeling en
duurzame verandering
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Praktijk(gericht) onderzoek

Onderzoeksmethoden Vaardigheden
AN
« Participatief « Onderzoekend
actieonderzoek vermogen
« Storytelling \ « Flexibel

Sociale
vaardigheden
Kritisch denken

« Design thinking

Van meetbaar
naar merkbaar .

Doorwerking:
« Kennisontwikkeling via kennis
« Persoonsontwikkeling via leren
« Systeemontwikkeling via interventies
« Productontwikkeling via producten

Praktijk(gericht)
onderzoek

Kt
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St vebam

Praktijkgericht / \Proktiilﬁnderzoek

Probleem
oplossen
Analyseren
Reflecteren
Creativiteit

Gedegen

aanpak

« Betrouwbaar en valide

« Onderzoekscyclus (kort)

« Gebaseerd op
wetenschappelijke inzichten

onderzoek

« Lost praktijk / maatschappelijke « Bevorderen onderwijspraktijk
vraagstukken op « Ervaringen van studenten

« Samen met en in het werkveld « Docentprofessionalisering
Co-creatie

Vraagarticulatie



Onderzoeksactiviteiten in het mbo
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MBO standaard
sociale veiligheid

binnen SB opleidingen

Legenda

® Sporthal @ Online

® Zwembad School

@ Tribune @ Personeelskamer
© Buitensport ® Kleedkamers

¢ Fitness Eigen inbreng
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Wq’r ZOU ||| doen?

Scenariospel Sociaal Veilige Sport






Spelve

Sta plaatsteen  OPTIE Stap 6A: Als je de
. bord, op elk gespreksstarter hebt gedaan.
1k mag maximaal herken je de gekozen waarden
: en normen in de aangedragen
De speler die het oplossingen? Sluit de oplossing
geleden heeft gesport, aan bij de gekozen waarden en
le startspeler en begint met  normen?
dobbelen. Stap 7: De startspeler maakt

Stap 3: De startspeler een beslissing: wiens inbreng
verplaatst zijn pion naar was het meest waardevol?
een van de locaties op het Deze speler ontvangt de
speelbord. scenariokaart en wint de

Stap 4: De startspeler paktde  speelronde.
scenariokaart van de bereikte ~ Stap 8: De startspeler sluit af
locatie en leest deze voor aan door antwoord te geven op de

de andere spelers. Check: is vraag: ‘Wat heb je nog nodig
het scenario voor iedereen om in dit scenario ook echt zo te
duidelijk? handelen?”

Stap 5: De startspeler geeftnu  Stap 9: Draai met de klok mee,
antwoord op de vraag: ‘Wat zou de volgende speler wordt nu

jij doen en waarom?’ startspeler. Je start weer bij
Stap 6: Alle andere spelers stap 3.
geven ook om beurten De speler die als eerste twee

antwoord op de vraag: wat zou  scenariokaarten gewonnen

‘i doen en waarom? De speler heeft, is de winnaar van het spel
e de kaart heeft gepakt, kan OF de speler die de meeste
entueel nog vragen stellen kaarten heeft, nadat alle

de input te verduidelijken. spelers een keer startspeler zijn
geweest, wint het spel.

egenda

@ Sporthal @ Online

® Zwembad School

@ Tribune @ Personeelskamer
@ Buitensport ® Kleedkamers

© Fitness Eigen inbreng




Vragen?

Bedankt voor jullie inferesse!

Volg onze ontwikkelingen op
en via Linkedln:



https://www.sociaalveiligesport.nl/samen-voor-een-sociaal-veilige-sport
https://nl.linkedin.com/company/practoraat-sociaal-veilige-sport
https://nl.linkedin.com/company/practoraat-sociaal-veilige-sport
https://nl.linkedin.com/company/practoraat-sociaal-veilige-sport
https://nl.linkedin.com/company/practoraat-sociaal-veilige-sport
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