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SPORTPEDAGOOG

Positief Coachen 
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WAT VERSTA JIJ ONDER 
POSITIEF COACHEN?

DEEL VOORBEELDEN UIT 
DE EIGEN PRAKTIJK MET 
ELKAAR



Tips en trics

▪Spelenderwijs
▪Taalgebruik aanpassen
▪Oefeningen kort en simpel
▪Korte en duidelijke uitleg
▪Show & Go

▪Herhaling is fijn
▪Geef persoonlijke feedback
▪Veel complimenten
▪Veel in beweging
▪Motorisch leren
▪Vragen ivm vertellen





LASTIG GEDRAG
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SPORTPEDAGOOG

www.youtube.com/watch?v=oy19CsUWaUw

OUDERS & VERZORGERS

https://www.youtube.com/watch?v=oy19CsUWaUw
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Wat is jullie opgevallen?
Herkennen jullie dit?
Eigen voorbeelden?
Hoe gaan jullie hiermee om?
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SPORTPEDAGOOG





LEERKLIMNAAT ONTWIKKELEN



MANIER VAN COACHEN



Wat is mindset?





LEERPRINCIPES



WAT BEÏNVLOEDEN WE NOG TE VAAK?
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Vragen en opmerkingen?


