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VOORWOORD

porten en bewegen is voor iedereen, ook in 2022 hebben we ons daar vol voor
ingezet. Midden januari werden de laatste coronamaatregelen opgeheven en konden
alle activiteiten weer vol van start gaan. Alle zwembaden, sporthallen en gymzalen
konden weer zonder beperkingen open en activiteiten organiseren.

Toegankelijkheid tot sport en bewegen voor iedereen is een speerpunt van gemeente
Zaanstad en het Sportbedrijf. We doen dit onder andere door middel van het aanbieden
en ondersteunen van breedtesport, topsport, zwemonderwijs, Uniek sporten, de meedoen
regeling en de Zaanse Experience. In 2022 konden we er gelukkig weer vol voor gaan.

Begin 2022 konden we in het Zaantheater de Zaanse Sportverkiezingen organiseren, wat
geweldig was het om weer met elkaar de Zaanse topsporters in het zonnetje te kunnen
zetten. In 2022 konden er ook weer allerlei evenementen georganiseerd worden zoals, NK
teams atletiek, wielerronde van Assendelft en natuurlijk de Dam tot Damloop.

2022 was helaas ook het jaar van de vreselijke gebeurtenissen in Oekraine. Mede hierdoor
ontstond er een energiecrisis. We hebben dan ook volop ingezet op energiebesparing en
verduurzaming samen met de gemeente. Zo hebben we bijvoorbeeld in de zwembaden
gekeken naar de ultieme combinatie van de lucht en het badwater temperatuur, zodat de
bezoeker een prettige ervaring behoudt maar de energiebehoefte van het bad daalt, waar
mogelijk ledverlichting geplaatst en na het buitenseizoen is het binnenbad gevuld met water
van buiten.

Al met al kunnen we terugblikken op een mooi jaar, ondanks alle nieuwe uitdagingen waar
we mee geconfronteerd werden. Ook de krapte op de arbeidsmarkt raakte ons, maar mede
door de flexibiliteit van onze medewerkers hebben we de Zaankanter in 2022 weer volop in
beweging gekregen en samengebracht.

William Finders en lvonne van Tuijl
Directie Sportbedrijf Zaanstad
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BREEDTESPORT

et grootste deel van de spor-
ters valt in de categorie
breedtesport, waarbij plezier
en de gezondheidswinst de
grootste rol spelen. Door kinderen al
op jonge leeftijd enthousiast te maken
voor sport en bewegen wordt de basis
gelegd voor een gezond en actief leven.
Veel kinderen beginnen met sporten op
de basisschool tijdens het beweegon-
derwijs en vanaf 4,5 jaar met zwemles.

#jeugdsport

Sport en spel voor iedereen

Binnen het primair onderwijs wordt op
verschillende manieren sport en bewe-
gen gestimuleerd, een voorbeeld hier
van is het organiseren van sport- en
spelactiviteiten tijdens de schoolpau-
zes. Een vast team van Sportbedrijf
Zaanstad geeft leuke en uitdagende
beweegactiviteiten in de ochtend- en
lunchpauzes. Bijkomend voordeel is het
ontlasten van de docent.

Zaanse Experiences

Alle schoolvakanties staan in het teken van de Zaanse Experience. Sport,
spel, kunst, cultuur, gezondheid en leefstijl activiteiten voor kinderen van-
af 6 jaar. Onder andere sportverenigingen verzorgen het sportaanbod en
kunnen zo nieuwe leden werven.
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Sociale wijkteams spelen een grote rol in de wijk en werken nauw samen
met het sportbedrijf. Naast persoonlijke ondersteuning en advies, bieden
de wijkteam ook activiteiten voor de jeugd aan, waarbij op basis van de
behoefte en wensen gezorgd wordt voor een passend aanbod. De sociale
wijkteams verwijzen kinderen ook door naar sportbuurtwerk en de Zaanse
Experience.

Van maandag tot en met vrijdag zijn er sportbuurtwerkactiviteiten op 17 verschillende locaties in Zaanstad. In de herfst
en winter in de gymzalen, de rest van het jaar op openbare sportvelden in de wijk. Kinderen kunnen aansluiten om nieuwe
sportieve en sociale vaardigheden te leren maar ook om nieuwe vrienden te maken. Kinderen maken op deze manier al op
een zeer jonge leeftijd kennis met sport en leren zo dat sporten en bewegen onderdeel is van het dagelijks leven.
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Naschoolse activiteiten

Impuls regeling

Vanaf het schooljaar 2021-2022 is er
een wijziging ingevoerd binnen de Im-
puls regeling. Het budget uit de Impuls
regeling wordt vanaf dit schooljaar
gericht ingezet op scholen met relatief
veel leerlingen, voor wie de kennisma-
king met sport, cultuur en welzijnsac-
tiviteiten niet vanzelfsprekend is. De
scholen die in aanmerking komen voor
de Impuls regeling zijn de A-locaties en
enkele B-locaties, aangevuld met scho-
len uit het speciaal basisonderwijs en
de Kernschool. De locaties worden ge-
categoriseerd op basis van het aantal
gewichtenleerlingen (leerlingen die een
groot risico lopen op onderwijsachter-
stand) per school.

De reden van deze nieuwe indeling is
dat gemeente Zaanstad wil dat kinde-
ren, die opgroeien in een minder kans-
rijke omgeving, gelijke kansen krijgen.
Kinderen kunnen via de regeling in
aanraking komen met sport, cultuur en
welzijnsactiviteiten.

Onderdeel van het gemeentelijk sportbeleid is sportstimulering:
ledere inwoner met plezier laten sporten en bewegen.

ZaansFit

Kinderen gezond en fit laten opgroei-
en is één van de doelstellingen van de
GGD. De lessenreeks ZaansFit bevat
naast praktische lessen voor ouder en
kind over voeding, slapen, mediage-
bruik en zelfvertrouwen, ook sportieve
lessen.

Wekelijks worden 4 tot 6 ZaansFit les-
sen gegeven aan diverse groepen. Kin-
deren vanaf 7 jaar sluiten aan bij een
ZaansFit groep. Voorop staat het plezier
hebben in sporten en bewegen, waarna
gekeken wordt waar de talenten liggen
en welk duurzaam sportaanbod aan-
sluit bij deze kinderen.

In 2022 zijn 7 kinderen vanuit ZaansFit
doorgestroomd naar een sportvereni-
ging, kinderen die niet (willen/kunnen)
doorstromen blijven sporten bij Zaans-
Fit en sluiten ook aan bij sportbuurt-
werk of de Zaanse Experience.

Sportkennismakings10daagse

Voor 60 plussers is bewegen en elkaar ontmoeten erg belangrijk. Het werkende
leven is afgelopen en sportparticipatie is soms naar de achtergrond verdwenen.
De sportkennismakings10daagse biedt kennismaking met sporters, sportver-
enigingen en sporten. ledere week verzorgt een andere vereniging de sportles,
waardoor de deelnemers in tien weken ontdekken wat bij ze past. Verenigingen
werven op deze manier nieuwe leden en mogelijk ook vrijwilligers.

Iwemsport

Recreatiefzwemmen is populair in alle leeftijdscategorieén. Ter vergroting van
het zwemplezier heeft zwembad Zaangolf geinvesteerd in de glijpbaan, deze is
voorzien van licht- en geluidseffecten.

Banenzwemmers krijgen in alle zwembaden volop de gelegenheid om te zwem-
men. Ter verbetering van de borstcrawltechniek is in De Crommenije gestart met
speciale borstcrawllessen, dit in navolging van de succesvolle borstcrawllessen
in De Slag.

Zowel zwemvereniging De Ham als ZV De Zaan investeren veel tijd en aandacht
aan de breedte sporters onder andere als basis voor de topsportteams van beide
verenigingen.

BREEDTESPORT




Bezoekerscijfers van de drie zwembaden
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In 2022 zien we de bezoekersaantallen na de coronamaatregelen weer fors stijgen, ook al zijn we nog niet op de aantallen

van voor corona.

Seniorensport

Walking Football cup 60+

Meer en meer sporten bieden een “wal-
king” variant. Walking tennis, walking
handbal, walking korfbal en walking
football zijn 60+ sporten die groeien aan
populariteit. In december is samen met
Voetbal Varia* de Walking Football cup
georganiseerd voor 60 plussers, ruim
40 deelnemers vormden 6 mixed teams,
met beginnende en ervaren voetballers.

*Voetbal Varia is een online platform
ter ondersteuning van Zaanse voetbal-
clubs, voetballiefhebbers en bestuur-
ders.

Fietsfestival

Veilig fietsen klinkt makkelijker dan het is, de dode hoek, de snelheid van elektri-
sche fietsen of een gebrekkige kennis van de verkeersregels zorgen door onge-
vallen. Veilig Verkeer Nederland organiseerde in samenwerking met Gemeente
Zaanstad, Sportbedrijf en lokale ondernemers het Doortrappen Fietsfestival in
september 2022.

Het programma Doortrappen is een initiatief van het ministerie van Infrastruc-
tuur en Waterstaat met medewerking van partners als VVN, VeiligheidNL, BO-
VAG, Fietsersbond en vele anderen. (Mede) door fietsen blijven ouderen langer
gezond, sociaal en zelfredzaam. Ouderen fietsen graag, en willen graag blijven
fietsen, maar ze zijn ook kwetsbaar in het verkeer. Het programma Doortrappen
heeft de ambitie dat ouderen zo lang mogelijk veilig blijven fietsen. Doortrappen
motiveert hen zelf maatregelen te nemen om veilig te blijven fietsen.

#seniorensport




TOPSPORT

aanstad is rijk aan topspor-

ters die uiteenlopende spor-

ten beoefenen. Dit doen zij

zowel individueel als in team-
verband. Om het topsportklimaat in
Zaanstad te versterken en de jeugd te
inspireren, levert Sportbedrijf Zaans-
tad op verschillende gebieden een bij-
drage aan het Zaans topsportklimaat.
Sporters en sportverenigingen leve-
ren een belangrijke bijdrage aan het
nationaal en internationaal positione-
ren van Zaanstad als sportgemeente.
Deze bijdrage bestond in 2022 uit
zaken als:

1. Promotie van evenementen en
sporters

2. Ondersteuning en advies bij de
organisatie van evenementen
en aan individuele sporters en
teams

3. Codrdinatie en/of uitvoering van
side events (wielerronde van As-
sendelft en Dam tot Dam loop)

#topsport

Iwembaden

Zwembad De Slag en zwembad De Crommenije zijn beide nauw betrokken bij de
eredivisie zwem- en waterpoloverenigingen ZV De Zaan en ZV De Ham. Zaanstad
is een trotse leverancier van topzwemmers en waterpoloérs. Het herenteam van
ZV De Zaan heeft zich als bekerwinnaar in seizoen (21/22) rechtstreeks geplaatst
voor de LEN Cup Euro Men wedstrijd. De eerste kwalificatieronde vond in oktober
plaats. De heren speelden in Thessaloniki (Griekenland) voor de Len Euro Cup
en eindigde als 2e in de poule. Daarmee plaatsten zij zich voor de 2e ronde, deze
wedstrijden zijn gespeeld in Straatsburg (Frankrijk).
Ook het damesteam van ZV De Zaan speelde op internationaal niveau voor de
LEN Champions League Women in Athene en Rome. Helaas hebben zij zich niet
geplaatst voor de volgende ronde. In januari 2023 spelen zij wel door in de Euro
League in Portugal. Daarnaast speelde de dames en heren om de Supercup. Deze
hebben de dames gewonnen en zij sleepten daarmee de eerste prijs van seizoen
2022 binnen, een prachtig resultaat!
Topzwemster in eigen huis tijldens onder andere de FINA Wereld-
kampioenschappen zwemmen in Aus-
Dat de zwemsport in Zaanstad een be-  tralié. Allemaal prachtige resultaten.
langrijke bijdrage levert aan de natio-
nale waterpolo selectie is een bekend
gegeven. In 2022 was de Zaanse sport-

RTC waterpolo

vrouw van het jaar Kira Touissant de
Zaanse vertegenwoordiging bij de
Olympische Spelen.

Toezichthouder van zwembad De
Crommenije Tessa Vermeulen haalde
de Olympische Spelen net niet. Wel
behaalde zij diverse prijzen in de vrije
slag als individu en bij de estafette

Het regionaal trainingscentrum wa-
terpolo (RTC) van de KNZB heeft ook
in 2022 getraind in De Slag. Drie och-
tenden per week trainen de jongens en
meiden voor schooltijd in Zaandam. De
jonge talenten worden hier voorbereid
op een eventuele toekomst in de top-
sport.







Evenementen Topsport Dam tot Damloop

NK Teams atletiek Na twee jaar van afwezigheid door corona, is in september 2022 gelukkig weer
Atletiek vereniging Lycurgus uit As- de Dam tot Damloop gelopen. Sporters van ieder niveau, van wereldtop tot mini-
sendelft heeft het NK teams georgani- lopers hebben meters gemaakt.

seerd. Atleten uit het heel Nederland

streden tijdens dit kampioenschap. Het Rode Kruis heeft tijdens de Dam tot Damloop intrek genomen in sporthal
Sporters, begeleiders en toeschou- Zaanstad-Zuid, de sporthal biedt faciliteiten om sporters te behandelen. Daar-
wers zijn in grote getalen naar sport-  naast is er ruimte voor de Rode Kruis medewerkers om samen te komen voor de
park De Omzoom gekomen om de ondersteuning langs het loopparcours.

teams te zien sporten.

Vechtsport

In de vechtsportsector staat de
Zaanse Budoclub Choku hoog
aangeschreven. Regelmatig wor-
den podiumplaatsen op diverse
niveaus ingenomen door leden
van de club.

Los van deze evenementen zijn
er met grote regelmaat competi-
tie wedstrijden van hoog niveau
in Zaanstad waar de waterpolo-
ers, zwemmers, korfballers en
voetballers de Zaanse eer verde-
digen. Sporters en supporters uit
de (inter)nationale competities
komen naar de Zaanse (top)spor-
taccommodaties zoals Topsport-
centrum De Koog, sportpark De
Omzoom en het AFAS trainings-
complex.

Wielerronde van Assendelft

Assendelft was ook de locatie voor de wielerronde van Assendelft, deze 48e editie en het Nederlands Criterium trok enorm
veel publiek. De wielerronde bevat verschillende onderdelen, de Sportklasse, de belofte, elite en professionals voor het Ne-
derlands Kampioenschap Criterium 2021. Veel toppers zijn gestart voor het NK Criterium, onder andere Yoeri Havik, Jesper
Rasch (titelverdediger) en Patrick Bos maar ook Oscar van Wijk uit Wormer. In verband met de onzekere aanloop dit jaar
(of het kon doorgaan) was er geen vrouwenwedstrijd. De toprensters moet de organisatie ruim van te voren vastleggen en
dat risico was te groot. De laatste winnares blijft hierdoor Olympisch en oud Wereldkampioen Anna van der Breggen. Om
kinderen enthousiast te maken voor (wieler)sport verzorgt het sportbuurtwerk team gedurende dit topsport evenement een
uitdagend BMX circuit.

TOPSPORT




In 2021 voor het eerst de Zaanse Sportverkiezing georganiseerd om Sporters in het zonnetje te zetten. Op dit evenement
in het Zaantheater is bekend gemaakt wie de Zaanse sporters van het jaar 2021 zijn. De resultaten die door deze sporters
worden geboekt zetten de gemeente Zaanstad als sportstad op de nationale en internationale kaart.

De winnaars van deze eerste editie zijn:

»  Sportvrouw: zwemster Kira Touissant
* Sportman: Polsstokhoogspringer Menno Vloon

»  Parasporter: Triatleet Sander Koomen

+  Sportploeg: ZV De Zaan dames 1 (tevens publiekswinnaar)

»  Sportcoach: Johan Aantjes (waterpolocoach)

»  Sporttalent: Judoka Joshlyn Supusepa

* In de categorie Zaanse sportvrijwilligers van het jaar was het een gelijkspel. Alle genomineerden zijn tot winnaar
verkozen. De eer ging naar: Almar Diehl (AV Lycurgus), Guda de Groot (RC Pauwin) en Margot Schulp (KZ).

Topsport Zaanstreek + Topsporthijeenkomst

Gemeente Zaanstad, Stichting Topsport Zaanstreek en
Sportbedrijf Zaanstad zijn begin 2022 overeengekomen de
samenwerking op het gebied van topsport te intensiveren
en toe te werken naar de overname van het takenpakket
van Topsport Zaanstreek, door Sportbedrijf Zaanstad.

Gezamenlijk doel is de verbinding tussen topsport en
breedtesport te versterken. Gedurende het jaar worden
stap voor stap de taken en verantwoordelijkheden van
Topsport Zaanstreek overgedragen en eind van het jaar
is het huidige bestuur van Topsport Zaanstreek terugge-
treden.

Topsport Zaanstreek is een samenwerking tussen de
stichting Topsportfonds Zaanstreek en de gemeenten
Zaanstad en Wormerland. Verschillende sportverenigin-
gen en topsporters worden geholpen om hun topsportdoel
te behalen. Dat doet Topsport Zaanstreek door het onder-
steunen van verenigingen en sporters en door te zorgen

voor financiéle ondersteuning. Ook kunnen verenigingen
het netwerk gebruiken van samenwerkingspartners.
Door deze intensieve samenwerking en door de bunde-
ling van ervaring en nieuwe energie kunnen Topsport
Zaanstreek en Sportbedrijf Zaanstad de talenten de onder-
steuning blijven bieden die zij nodig hebben. Sportbedrijf
Zaanstad heeft (top)sporters in dienst, met veel nieuwe
inzichten en moderne plannen.

In november is een topsportbijeenkomst georganiseerd
voor (top)sporters, talenten, coaches, bestuurders en
sportorganisaties. Deze bijeenkomst gaf gelegenheid tot
netwerken en kennisdeling. Ter inspiratie zijn presentaties
gegeven door Gregory Sedoc (Voormalig Olympisch atleet
& analist NOS) en Ron Zwerver (Olympisch kampioen vol-
leybal).

Het bestuur van Topsport Zaanstreek is tijdens deze avond
officieel bedankt voor alle inspanning voor sporters, part-
ners en bestuurders. We zijn trots hun mooie werk te kun-
nen voortzetten.



port is lekker en gezond!

ledereen moet hiervan kunnen

genieten. Het hebben van een

beperking, moet niemand te-
genhouden om te sporten.

#unieksporten

Uniek Sporten Uitleen

Sporters met een fysieke beperking
hebben behoefte aan aangepaste
sporthulpmiddelen zoals een handbi-
ke, sportrolstoel of loophulpmiddelen.
Deze middelen aanschaffen is vaak erg
kostbaar. Vanaf april 2022 worden via
de Uniek Sporten Uitleen middelen ter
beschikking gesteld. Sportbedrijf Zaan-
stad promoot deze mogelijkheden in
de Zaanstreek, waarna unieksporten.nl
(NOC-NSF, fonds gehandicapten sport
en Welzorg) het proces volledig uit-
voert. Door Zaanse sporters zijn in 2022
aanvragen gedaan voor de volgende
items: vastframe handbike, courtrol-
stoel en een aankoppelbare handbike.

De Uniek Sporten Uitleen levert een
bijdrage aan het doel van Fonds Gehan-
dicapten Sport om de sportparticipatie
van mensen met een beperking te ver-
hogen.

14

BeweegKaravaan

Tijdens de nationale sportweek in september is aandacht besteed aan Uniek
Sporten. Tezamen met regionale partners en de Dirk Kuyt Foundation is de Be-
weegKaravaan georganiseerd. Op drie verschillen locaties in Noord-Holland, zijn
clinics gegeven voor deelnemers met een beperking. Om deze doelgroep te be-
reiken is nauw samengewerkt met Spurd, Team Sportservice, Odion en de Dirk
Kuyt Foundation.

Verenigingsondersteuner Simon den Heeten: ‘Voor mensen met een beperking
is het een stuk lastiger om verschillende sporten te ontdekken. Met de Beweeg-
karavaan kunnen zij deze kosteloos ontdekken. Dit project is een goed voorbeeld
van hoe verschillende partijen samen een evenement neer kunnen zetten voor
sporters met een beperking. Wij ontvangen vanuit de regio veel berichten over
sport- en beweegaanbod voor deze doelgroep. Met dit evenement kunnen wij
goed in kaart brengen waar vraag naar is, hier in de toekomst naar handelen en
nog meer structureel aanbod creéren.’

SportXtra

Bij SportXtra zijn de kinderen bezig met plezier maken en het vergroten van het
zelfvertrouwen. Deze lessenreeks is speciaal voor kinderen die tijdens de gymles
of het buitenspelen niet zo goed kunnen meekomen. Het niet mee kunnen komen,
heeft onder andere te maken met het zelfvertrouwen of de motoriek. Bij aanvang
van de lessenreeks wordt gekeken en besproken waar de uitdaging voor het kind
ligt en waaraan gewerkt kan worden. Door de lesgroep klein te houden, is er
altijd veel individuele aandacht voor de kinderen en de persoonlijke uitdagingen.
In 2022 zijn er 3 trajecten georganiseerd, ieder traject duurt 12 weken, zowel
nieuwe als terugkomende deelnemers hebben enthousiast mee gedaan aan de
sportlessen.

Eén van de doelen waar SportXtra aan werkt is de doorstroom naar een sportver-
eniging. Aan het eind van het jaar zijn er uiteindelijk vier kinderen doorgestroomd
naar verschillende sportverenigingen! Zo zijn twee deelnemers gaan kickboksen,
één deelnemer is lid geworden van de atletiek vereniging en één deelnemer is
gaan voetballen.
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MIVA-zwemmen

Voor Minder Valide zwemmers heb-
ben alle drie de Zaanse zwembaden
faciliteiten en activiteiten. De activi-
teiten bestaan uit speciale momenten
om te zwemmen of Aqua Sport lessen.
Bijzonder prettig is het therapiebad in
Zaangolf dat extra warm is.

Vrijzwemmen

Odion (locatie Zonnehoek dagbeste-
ding voor mensen met een verstan-
delijke en/of meervoudige beperking)
komt wekelijks in De Crommenije
zwemmen. Dit is voor deze speciale
groep de enige manier om te komen
vrijzwemmen.

(S)Cool On Wheels

(S)Cool on Wheels is een voorlich-
tingsproject van fonds gehandicapten-
sport. Tijdens de Zaanse Special Win-
ter Experience is een rolstoelactiviteit
verzorgt voor de aanwezige kinderen.
Hierdoor leren kinderen spelender-
wijs dat je met een handicap en een
rolstoel diverse sporten kunt doen.

Webinar aangepast sporten

Voor aangepast sporten is in maart
een webinar georganiseerd. Aanlei-
ding van deze bijeenkomst is de Zaan-
se Special Experience voor kinderen.
Op deze laatste vrijdag van iedere
schoolvakantie zijn er activiteiten voor
kinderen met en zonder een beper-
king. Sportverenigingen (10 verschil-
lende) tonen hierbij het aangepaste
sportaanbod. Tijdens dit webinar zijn
de verenigingen geinformeerd over
deze bijeenkomst en andere beleids-
zaken voor aangepast sporten.

UNIEK SPORTEN

Open avond over toegankelijkheid

In het kader van de week van de toe-
gankelijkheid is bij atletiekvereniging
AV Lycurgus een open avond georga-
niseerd voor mensen met een fysieke
beperking. Zij konden aansluiten bij
de reeds bestaande sportgroep. Deze
sportgroep is op deze avond extra in
het zonnetje gezet voor hun bijdragen
aan inclusief sporten in Zaanstad.




VERENIGINGSONDERSTEUNING

erenigingen (en stichtin-

gen) vitaler maken is on-

derdeel van verenigingson-

dersteuning. Met meer dan
140 Zaanse Sportverenigingen, heeft
Zaanstad een gevarieerd verenigings-
klimaat. De verenigingsondersteu-
ners geven verenigingen persoonlijk
advies en ondersteunen waar dat no-
dig is.

Sportloket

Het sportloket (Sportbedrijf Zaanstad
en Gemeente Zaanstad) is voor sport-
verenigingen en beheerstichtingen
het aanspreekpunt voor vragen over
binnen- en buitensport. Sportver-
enigingen kunnen bij het sportloket
terecht met vragen over financiéle
regelingen, wet- en regelgeving, be-
leidszaken en dergelijke. Om in con-
tact te blijven met de sportverenigin-
gen zijn samen met de sportbonden
diverse webinars en bijeenkomsten
georganiseerd.

Verenigingen zoeken onder andere
contact met het sportloket met vra-
gen over de maatregelen omtrent het
coronavirus (in het begin van jaar) tot
de energiecrisis en de hoge energie-
rekeningen eind 2022. Wekelijks komt
het sportloket bijeen om deze vragen
te bespreken.

Om de zorgen over de energiecrisis in
kaart te brengen heeft het sportloket
een enquéte gehouden, daaruit blijkt
dat veel clubs een (grote)stijging van
de energiekosten constateren en de

clubs zijn daardoor onzeker over de
toekomst. Diverse clubs nemen maat-
regelen om de energiekosten te kun-
nen beheersen. Vanuit het sportloket
worden met regelmaat regelingen,
tips en adviezen gedeeld met de ver-
enigingen.

In 2022 is het laatste Protocol Verant-
woord Sporten in Zaanstad verspreid
dit was editie 27.0 met daarin de af-
schaffing van de coronamaatregelen.

Veel andere verenigingen hebben
onderdelen van het traject afgerond,
maar zijn nog niet in het stadium be-
land dat alle stappen zijn doorlopen.
Het feit dat het Veilig Sportklimaat
bij een groeiend aantal vereniging op
de agenda staat, is tekenend voor het
draagvlak dat veilig sporten heeft bin-
nen de sportsector.

#verenigingsondersteuning
#veiligsportklimaatzaanstad

Veilig Sportklimaat Zaanstad

In 2021 hebben de eerste Zaanse
verenigingen stappen gezet om een
zo veilig mogelijk sportklimaat te
creéren door het doorlopen van het
Veilig Sportklimaat traject. Sportend
Zaanstad komt veelal samen op de
sportverenigingen. Daarom is het be-
langrijk om het veilig sportklimaat
op de accommodatie bespreekbaar te
maken.

In 2022 hebben RKVV Saenden en
ZV De Ham het traject succesvol af-
gerond. Als erkenning hebben zij
namens Gemeente Zaanstad, GGD
Zaanstreek-Waterland en Sportbedrijf
Zaanstad het Veilig Sportklimaat bord
ontvangen.

VERENIGINGSONDERSTEUNING
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Sportakkoord

Vanuit het Zaans sportakkoord is budget beschikbaar ge-
steld aan de Zaanse sportverenigingen om plannen voor
een sportief Zaanstad uit te voeren. Ter uitvoering van deze
plannen zijn vouchers ter waarde van 1.000 euro beschik-
baar gesteld.

Verenigingen die een voucher ontvangen hebben zijn on-
der andere: ZV De Zaan, KZ Koog-Zaandijk, STG, GV Jahn,
VV Zaanstad, ZV De Ham en Shisei Shotokan Karate-do. Het
bedrag is besteed aan de aanschaf van sport- en EHBO ma-
teriaal, de organisatie van evenementen en het promoten
van jeugdactiviteiten.

Koningsdag

Ruim 3.000 kinderen van 10 scholen
hebben deelgenomen aan de door
sportbedrijf Zaanstad georganiseerde
Koningsspelen. Gekleed in de kleuren
van de Nederlandse vlag, is genoten
van sporten, (oudhollandse) spellen
en de koningsdans.

Sportverenigingen zorgen bij de Ko-
ningsspelen voor de begeleiding van
sportactiviteiten, waardoor kinderen
ook enthousiast gemaakt worden voor
lidmaatschap van een sportvereni-

ging.

Nieuwe projecten sportstimulering:

Peuterfit/kleuterfit

Gymvereniging Kracht en Vlugheid heeft het hele jaar door
Peuter en KleuterFit lessen gegeven in samenwerking met
het team sportstimulering van het sportbedrijf. Dit heeft op
4 locaties plaatsgevonden in Zaandam (Peldersveld, Ros-
molenwijk, Kogerveld en Poelenburg). Doel van deze lessen
is kinderen van 0 t/m 5 jaar zo vroeg mogelijk te laten be-
wegen en een goede basis te creéren voor de rest van het
leven.

Zaans Kampioenschap bommetje

De hoogste spetters maken dat is het doel van het Zaans Kampioenschap bomme-
tje. Zaterdag 20 augustus was het een gespetter en gespatter in De Crommenije
tijdens het open Kampioenschap Bommetje in het buitenbad. Vanaf de 3 meter
hoge duikplank zijn geweldige bommetjes gemaakt waarna met de spetterpaal is
gemeten wie de hoogste spetters heeft gemaakt. De ruim 50 deelnemers hebben
het Open Kampioenschap tot een succes gemaakt! Naast de beoordeling van de
hoogste spetters, zijn er ook prijzen uitgereikt voor de origineelste sprongen in
de categorieén: tot 12 jaar, 13-15 jaar en 16+.

#events

iy
.

. .‘\. i
EOSYpEed s




Onderwijs

Via de Internationale Schakel Klas (ISK), Praktijkschool De Brug en Dynamica XL
(gespecialiseerd voortgezet onderwijs) krijgen kinderen tijdens schooltijd de mo-
gelijkheid zwemles te volgen. Tien procent van de leerlingen van ISK en De Brug
heeft geen zwemdiploma, het behalen van een zwemdiploma levert een grote
bijdrage aan de zelfredzaamheid en veiligheid van de leerlingen.

Het CIOS, de ALO, Trias VMBO en het Regio College (MBO) zijn vaste samenwer-
kingspartners voor stagiaires.

Jaarlijks organiseert onderwijsstichting Agora een studiedag voor alle medewer-
kers. Dit jaar was Topsportcentrum De Koog het decor voor deze dag met als
centraal thema: sport.

Middelbare scholen hebben in de examenperiode wederom gebruikgemaakt van
de ruime sporthallen Trias en Zaanstad-Zuid voor het afnemen van schoolexa-

mens.

Gymles in het water

In het onderwijs is er behoefte aan
meer beweegonderwijs, scholen vul-
len dit onder ander in door gymles in
het water, natte gym.

In mei 2022 is er in overleg met Ge-
meente Zaanstad een extra groep van
de Kernschool gestart met zwemles in
zwembad De Slag. Deze zwemlessen
zijn voor kinderen die gevlucht zijn uit
Oekraine. Hiervoor is vanuit de Impuls
regeling extra budget beschikbaar ge-
steld.

Volwassen zwemmers

Een aantal vluchtelingen en nieuw-
komers van opvanglocatie COA zijn
gestart met zwemles. Naast zeer leer-
zaam zorgt de zwemles ook voor een
stukje ontspanning en cohesie.

Brandweer Zaanstreek-Waterland
huurt voor de zwemtesten badruimte
in zwembad De Crommenije. Deze test
wordt afgenomen omdat iedereen bij
de brandweer, in staat moet zijn om
een reddende actie te doen wanneer
zij met een waterongeval geconfron-
teerd worden.

I o i

SAMENWERKINGEN

Meedoen Zaanstad

Totaal zijn er op Sportbedrijf niveau,
via Meedoen Zaanstad, 330 zwem-
lespakketten afgenomen. Waarvan
het grootste deel (266 pakketten) in
zwembad De Slag. Kinderen uit ge-
zinnen met beperkte financiéle mid-
delen kunnen via deze regeling toch
het A&B-diploma behalen. Daarnaast
worden kinderen en ouders tijdens
de zwemles actief geattendeerd op de
Meedoen Zaanstad regeling voor lid-
maatschappen bij sportverenigingen.

Marketing Zaanstreek

De Zaanse sportaccommodaties, spor-
ters en sportverenigingen hebben
grote waarde voor Zaanstad maar
ook de metropool Regio Amsterdam
en ver daarbuiten. Om deze waarde
verder te vergroten is een samenwer-
king aangegaan met stichting Mar-
keting Zaanstreek. Zij promoten de
Zaanstreek, bij inwoners, bezoekers
en bedrijven als aantrekkelijk plek om
te wonen, te bezoeken of een bedrijf te
vestigen. Een gevarieerd en aantrek-
kelijk top- en breedtesportklimaat is
hierbij van grote toegevoegde waarde.




DUURZAAMHEID

er bevordering van de duur-

zaamheid en besparing op

de energiekosten zijn op di-

verse gebieden stappen on-
dernomen, welke tevens een bijdrage
leveren aan de doelstellingen van Ge-
meente Zaanstad om klimaat neutraal
te worden.

Energie

In samenwerking met Gemeente
Zaanstad en Sportfondsen Nederland
is voor de zwembaden een plan van
aanpak gemaakt om te verduurzamen
en het energiegebruik terug te bren-
gen. Waar mogelijk zijn deze maatre-
gelen ook toegepast op de sporthallen
en gymzalen.

In de zwembaden is gekeken naar de
energiebehoefte per bad en de ultie-

me combinatie van de temperatuur
van de lucht en het badwater, zodat
de bezoeker een prettige ervaring be-
houdt, maar de energiebehoefte van
het bad daalt.

Waar mogelijk is op de accommoda-
ties ledverlichting geplaatst.

Nieuwe waterpompen zijn geplaatst in
zwembad De Crommenije, deze draai-
en energiezuiniger. Na afloop van het
buitenbadseizoen is het binnenbad
gevuld met water uit het buitenbad,
waardoor er minder water wegge-
gooid wordt.

De nieuwbouw van zwembad De Slag
wordt door Gemeente Zaanstad om-
schreven als impactvolle maatregel
om de geplande CO2-reductie te rea-
liseren.

Horeca

Het horeca assortiment is op diverse
fronten geanalyseerd. Gekeken is naar
het productaanbod en productiepro-
ces, hieruit is onder andere het besluit
gekomen de frituur minder frequent
aan te zetten en alternatieve snacks
aan te bieden.

Materiaal

Auto’s

Elektrische auto’s zijn besteld ter ver-
vanging en uitbreiding van het huidige
wagenpark.

Kleding
Een eerste stap is gezet richting
duurzame kleding in de vorm van po-
loshirts geproduceerd van circulair
garen.







BEDRIJFSVOERING

BEDRIJFSVOERING SPORTBEDRIJF ZAANSTAD
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Aantal medewerkers Aantal FTE's
werkzaam

Opleiding:

Om te blijven voldoen aan alle eisen die gesteld worden aan de veiligheid van de
zwembaden en de kundigheid van de medewerkers zijn door de medewerkers
diverse opleidingen gevolgd. De teamleiders zijn gestart met de cursus “Leiding
geven in het zwembad”, alle medewerkers die aan de badrand staan (zwemin-
structeurs + toezichthouders) hebben de opleiding ZRZ (Zwemmend Redden voor
Zwembaden) afgerond. Daarnaast hebben zwembadmedewerkers cursussen ge-
volg op het gebied van watermeten, ouder- en kind zwemlessen, EHBO (uitge-
breide versie) en workshops ter begeleiding van MBO-stagiaires.

BEDRIJFSVOERING

Bestuurders & Raad van Toezicht

Directeur/bestuurders:
W.H.T. Finders & I. van Tuijl

De samenstelling van de Raad van
Toezicht is in 2022 als volgt:
Voorzitter: mevrouw N. Yoldas
Vice-voorzitter: de heer P. Keijzer
Leden Raad van Toezicht:

de heer C. Sierhuis

de heer S. de Niet

de heer X. Berendsen

De bezoldiging voldoet aan de WNT en
is goedgekeurd door de accountant.



https://www.sportbedrijfzaanstad.nl/wp-content/uploads/2023/08/2022-Bijlage-WNT-v2.pdf 
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