
Meedoen Zaanstad
Sport en cultuur voor alle 
kinderen en jongeren

www.zaanstad.nl



Wat is Meedoen Zaanstad?
Met de Meedoen Zaanstad regeling kunnen 
kind(eren) in de leeftijd van 4 t/m 17 jaar uit 
gezinnen met een laag inkomen een jaar lang 
gratis sporten of culturele activiteiten doen.  
De regeling bestaat uit twee delen. Een (gratis) 
lidmaatschap voor sport- of cultuurlessen plus 
gratis zwemlessen voor het AB-diploma.  
En een bedrag in geld voor extra kosten.  
Hiermee kunt u bijvoorbeeld sportkleding  
kopen, een muziekinstrument huren of kosten 
voor vervoer naar de sportclub betalen.

Hoe werkt het?
De regeling Meedoen Zaanstad is vanaf 
september 2023 gekoppeld aan de ZaansePas. 
Inwoners met een laag inkomen (tot 120% van de 
bijstandsnorm) kunnen van de gemeente een 
gratis ZaansePas krijgen. Met hun ZaansePas 
kunnen zij voor hun kinderen een activiteit kiezen 
uit het Meedoen Zaanstad aanbod op de website 
www.zaansepas.nl of via de ZaansePas app.

Droomt uw kind ervan om later profvoetballer te worden? Een muziek instrument te 
bespelen? Te sprinten op een atletiekbaan? Of te schitteren op het podium in een 
musical?

Wij vinden het belangrijk dat alle kinderen gelijke kansen krijgen om te sporten en 
creatief bezig te zijn. Zo kan ieder kind zijn of haar talenten ontdekken. Ook als daar 
thuis minder geld voor is. De Meedoen Zaanstad regeling maakt dat mogelijk.

Meedoen aan sport of cultuur!  
Ook als daar thuis minder geld voor is



Heeft u al een gratis ZaansePas? 
Heeft u een gratis ZaansePas gekregen, maar nog 
geen Meedoen Zaanstad voor uw kind(eren)?  
Ga naar www.zaanstad.nl, (zoekterm 'Meedoen 
Zaanstad') en vul het aanvraagformulier in.  
Dan kan de regeling op uw pas worden gezet.     

Nog geen gratis ZaansePas? 
Heeft u een laag inkomen (tot 120% van de 
bijstandsnorm), maar (nog) geen gratis 
ZaansePas? Scan de QR code hierboven of ga naar 
www.zaanstad.nl (zoekterm ‘ZaansePas’) om te 
kijken of u hiervoor in aanmerking komt. Als dat 
het geval is komt de Meedoen Zaanstad regeling 
voor uw kind(eren) automatisch op de pas te 
staan. U hoeft dit dan meer niet apart aan te 
vragen.  

Wist u dat… 
Er nog heel veel andere voorzieningen zijn 
voor kinderen uit gezinnen met een laag 
inkomen? Bijvoorbeeld een bijdrage aan 
kosten voor school, zoals schoolreis, 
uitstapjes, de aankoop van een (tweede-
hands) fiets of computer. Of kosten voor  
een verjaardagsfeestje. 

Op samenvoorallekinderen.nl  
vindt u alle regelingen bij elkaar. 

Vragen?
Heeft u vragen over Meedoen Zaanstad? Op de 
website www.zaanstad.nl (zoekterm ‘Meedoen 
Zaanstad’) vindt u meer informatie.  

Heeft u hulp nodig bij het aanvragen van de gratis 
ZaansePas of het kiezen van Meedoen Zaanstad 
activiteiten? Medewerkers van het Sociaal 
Wijkteam of van het Informatiepunt van de  
Bieb helpen u graag. Deze hulp is gratis.  
Kijk op www.swtzaanstad.nl of www.debieb.nl/
informatiepunt voor adressen en openingstijden.
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